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Сгиб долиной

Сгиб к себе, вперёд

Согнуть и разогнуть

След от сгиба

Границы и плотность линий

Последовательность шагов

Сгиб горой

Сгиб от себя, назад

Невидимые линии

Повторить (количество палочек 
равно количеству повторений)

Вогнуть

Повернуть бумагу

Сложить уголки пополам

Защипнуть

Перевернуть бумагу

Совместить

1-5-8-17-21

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ ОРИГАМИ
Рекомендованный размер бумаги 21 х 21 см
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1

Страшила

2 3

1. Согните и разогните.

2. Наметьте 
складку, согнув два 
противоположных угла 
к центру на пересечении 
диагоналей.

3. Согните и разогните 
угол к получившейся 
противоположной 
складке.

4. К одной из диагоналей 
согните две соседних 
стороны до первой 
складки.

4
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(4-9)

5 6

7

5. Согните этот угол 
к противоположной 
отметке по линии, 
намеченной в пункте 3.

8

9 10

6. Разделите пополам 
два угла у основания 
треугольника.

7. Отогните угол назад, чтобы 
складка совпадала с ранее 
намеченной.

8. Одну сторону отогнутого 
треугольника согните по 
диагонали, параллельно сложив 
намеченную в пункте 6 складку.

9. Повторите действие с 
другой стороны.

10. Повторите действия пунктов 
4–9 с другой стороны.
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primo
strato
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11. Сложите пополам. 12. Отогните один слой 
бумаги вверх и сверьте 
результаты с картинкой.

13. Сложите сторону 
к центру, параллельно 
расплющивая боковой 
карман.

14. Повторите действие 
с другой стороны.

15. Наметьте складку.

16. Согните верхний 
слой вниз, одновременно 
раскрыв нижний слой 
бумаги.

17. Проведите диагональ 
между боковыми уголками, 
отогнув один слой бумаги 
вверх. 

11 12 13

14 15

16 17
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18. Две верхних стороны 
согните к диагонали.

19. Отогните уголки 
вверх.

20. Поделите пополам 
нижний уголок.

21. Отогните руку 
в  сторону и вниз.

22. Повторите действие 
с другой стороны.

23. Отогните нижний 
уголок.

24. Проверьте результат. 25. Переверните фигурку 
и проверьте результат. 
Страшила готов!

21 22 23

24 25
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Трусливый Лев

1. Сложите 
пополам, соединяя 
противоположные 
стороны.

2. С обеих сторон 
сложите стороны 
пополам.

3. Поделите уголок 
пополам, положив 
короткую сторону 
на длинную. 

4. Получившуюся 
от предыдущей складки 
точку на внешней 
стороне положите 
на верхнюю сторону так, 
чтобы складка выходила 
из верхнего уголка.

1

2 3 4
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piegato in obliquo

piegate a monte10

5 6 7

5. Отметьте ключевую 
точку на верхней 
стороне.

6. Отогните складку 
назад.

7. Согните заготовку, 
чтобы складка выходила 
из ключевой точки 
пункта 5.

8 9 10

8. Поднимите нижнюю 
сторону к получившейся 
складке.

9. Поделите уголок 
пополам.

10. Загните назад 
к вертикальной складке.
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il lato sinistro
come quello destro

riaprite11

sull altro lato

11 12

11. Разложите всё. 12. Сложите четыре 
складки, чередуя складку 
горой и складку долиной.

13 14

13. Вдавите уголок внутрь. 14. Проверьте результат 
и переверните.

15 16

15. Отогните складки, 
поделив верхние стороны 
пополам.

16. Вытащите уголочки.
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ripetete dietro

17 18

17. Проверьте результат и 
переверните.

18. По показанным складкам сделайте 
объёмный треугольник в центре. 
Проверьте результат по картинке 
в следующем пункте.

19. Расплющите 
получившийся треугольник.

20. Наметьте складку, положив 
короткую сторону на длинную так, 
чтобы складка выходила из нижнего 
угла. Повторите с обеих сторон.

21. Сложите все складки 
одновременно.

22. Наметьте складки.

19 20

21 22



23 24

25 26

23. Согните по всем намеченным 
складкам одновременно.

24. Сделайте хвост в два раза 
тоньше.

25. Расплющите уголок. 26. Загните уголок назад.

27 28

27. Надавите на уголочки, чтобы 
сделать мордочку объёмной.

28. Проверьте результат. Трусливый 
Лев готов!
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