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Бум
ага ручного изготовления

В 1970-e годы
 бы

ло возрож
дено искусство ручного изготовления бум

аги.
Бум

ага ручного литья не только необы
кновенно красива; эта технология даёт 

вторую
 ж

изнь м
акулатуре, от которой нуж

но бы
ло бы

 избавляться —
 сж

игать или 
закапы

вать, тем
 сам

ы
м

 засоряя природу.
Худож

ники сам
и стали делать листы

 бум
аги для своих произведений; из сам

о-
дельной бум

аги создаю
т не только уникальны

е книги, но и скульптуру, украш
е-

ния, откры
тки и конверты

.
Худож

ники, которы
е заним

аю
тся изготовлением

 бум
аги, зачастую

 сам
и изо-

бретаю
т необходим

ы
е для этого устройства.

М
астерская «О

синое гнездо»
Если уж

 осы
 делаю

т бум
агу своим

и челю
стям

и, то м
ы

 и подавно см
ож

ем
 её 

сделать своим
и рукам

и.
С

делать декоративную
 бум

агу дом
а не труднее, чем

 сварить суп. Д
аж

е укра-
ш

ения для ваш
ей бум

аги м
огут найтись среди суповы

х ингредиентов. П
очти 

всё оборудование для изготовления бум
аги тож

е находится на кухне. 

Ф
орм

а д
ля бум

аги
П

ож
алуй, сам

ое трудное —
 это сделать ф

орм
у для бум

аги.
Д

ля того чтобы
 сделать бум

аж
ную

 ф
орм

у, вам
 понадобится небольш

ая 
рам

ка для ф
отограф

ий и пластиковая сетка на окна от ком
аров. 

П
отребуется пом

ощ
ь взрослы

х! Вы
реж

ьте кусок сетки разм
ером

 с рам
ку. 

С ниж
ней стороны

 набейте сетку на рам
ку гвоздям

и или м
ебельны

м
и скреп-

кам
и, хорош

о её натягивая, —
 ф

орм
а готова. Вы

реж
ьте ещ

ё несколько листов 
оконной сетки разм

ером
 нем

ного м
еньш

е, чем
 внутренний разм

ер рам
ки: 

они вам
 понадобятся для того, чтобы

 легче бы
ло вы

ним
ать бум

аж
ную

 м
ассу 

из ф
орм

ы
. 

Как сделать ф
орм

у
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О
т чего зависит разм

ер ф
орм

ы
? —

 О
т того, какой величины

 таз или лоток, 
в которы

й вы
 будете опускать ф

орм
у, есть у вас дом

а. Н
уж

но, чтобы
 вы

 м
огли 

свободно вы
ним

ать ф
орм

у из лотка рукам
и, то есть лоток долж

ен бы
ть на 

6–7 см
 ш

ире, чем
 ваш

а рам
ка. 

Бум
аж

ная м
асса

Сам
ы

й простой способ изготовить бум
агу —

 использовать стары
е газеты

, ненуж
-

ны
е ж

урналы
, реклам

ны
е листовки, одним

 словом
 —

 м
акулатуру. П

равда, 
бум

ага из газет получится сероватой.
Д

ля получения белой бум
аги м

ож
но взять белы

е бум
аж

ны
е салф

етки и пис-
чую

 бум
агу.

Только не отправляйте, пож
алуйста, книги в м

акулатуру.

Ч
то нуж

но для ручного изготовления бум
аги?

• больш
ая кухонная м

иска или ведро для вы
м

ачивания старой бум
аги

• кухонны
й блендер-стакан

• таз или лоток для воды
, в которы

й опускаю
т ф

орм
у для бум

аги
• ф

орм
а для бум

аги
• полотенца, на которы

х м
ож

но суш
ить бум

агу
• украш

ения для бум
аги: свеж

ие или вы
суш

енны
е цветы

, лепестки, листочки 
растений, кусочки разноцветной бум

аги, капли краски, специи, чай…
• и ваш

е творческое воображ
ение!

Д
елаем

 бум
агу

1. Разорвите приготовленную
 бум

агу на м
елкие кусочки (прим

ерно 3 x 3 см
), 

освободите от пластика, скрепок, других небум
аж

ны
х частей и зам

очите бум
аж

-
ны

е обры
вки в м

иске с горячей водой. В зависим
ости от типа бум

аги пона-
добится от 10 м

инут (для салф
еток и газет) до 12 часов (для глянцевы

х ж
ур-

налов). Д
ля первого раза возьм

ите бум
аж

ны
е салф

етки или газеты
, а потом

 
поэксперим

ентируйте с другим
и видам

и бум
аги.

2. Н
алейте в блендер воды

 наполовину, зачерпните горстью
 разорванны

е 
и вы

м
оченны

е бум
аж

ки и добавьте в блендер.

О
борудование для изготовления бум

аги

А
. Разорвите бум

агу на кусочки
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П
отребуется пом

ощ
ь взрослы

х! Закройте блендер кры
ш

-
кой и вклю

чите на  сам
ую

 м
аленькую

 скорость. Если блендер 
издаёт гудящ

ие звуки —
 это значит, что он перегруж

ен. В таком
 

случае  вы
клю

чите блендер, вы
лейте содерж

им
ое обратно в 

м
иску. Залейте чистую

 воду в блендер и полож
ите пом

еньш
е 

разм
оченны

х бум
аж

ек.
3. Н

алейте в лоток воды
 нем

ного м
еньш

е, чем
 толщ

ина 
ваш

ей бум
аж

ной ф
орм

ы
.

4. Разлож
ите полотенце на столе рядом

 с лотком
 с водой. 

5. П
олож

ите в ф
орм

у дополнительны
й лист оконной сетки. 

6. Разлож
ите приготовленны

е украш
ения на сетке бум

аж
-

ной ф
орм

ы
. П

ом
естите ф

орм
у в лоток с водой.

7. Н
алейте бум

аж
ную

 м
ассу из блендера в ф

орм
у. О

на будет 
см

еш
иваться с водой в лотке. Распределите рукой бум

аж
ную

 
м

ассу в воде равном
ерно по ф

орм
е, одноврем

енно поправ-
ляя и добавляя украш

ения. 
8. Вы

ньте ф
орм

у из лотка, стараясь не наклонять её. Д
айте 

воде стечь и накройте бум
аж

ную
 м

ассу ещ
ё одним

 листом
 

оконной сетки.
9. П

одож
дите, пока вода стечёт получш

е, и переверните 
ф

орм
у на полотенце.

10. Н
акройте лист вторы

м
 полотенцем

 и аккуратно про-
гладьте его рукам

и, отж
им

ая оставш
ую

ся воду. М
ож

но такж
е 

отж
ать воду скалкой. О

сторож
но сним

ите верхню
ю

 сетку. П
ере-

верните лист и сним
ите вторую

 сетку.
11. Д

айте новом
у листу бум

аги вы
сохнуть м

еж
ду полотен-

цам
и. Если есть возм

ож
ность, пом

еняйте полотенца на сухие. 
Если декоративная бум

ага нуж
на вам

 срочно, то м
ож

но про-
суш

ить (прогладить) её теплы
м

 утю
гом

, полож
ив лист м

еж
ду 

газетам
и или бум

аж
ны

м
и салф

еткам
и.
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Б. Вы
м

очите бум
агу в горячей 

воде и разм
елите в блендере

В. П
ом

естите ф
орм

у для бум
аги в лоток с водой 

и налейте бум
аж

ную
 м

ассу

Д
. П

олож
ите бум

агу м
еж

ду полотенцам
и, 

отож
м

ите, аккуратно сним
ите сетки и дайте 

бум
аге вы

сохнуть

Г. Распределите украш
ения, 

вы
ньте ф

орм
у из воды

 и 
накройте ещ

ё одной сеткой

К
ак сделать бум

агу
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К
ак украсить свою

 бум
агу

• П
олож

ить в м
окрую

 м
ассу на сетке несколько листочков или вы

суш
енны

е 
цветы

. 
• Д

обавить краску или цветную
 бум

агу в пульпу.
• В последние несколько секунд добавить цветной бум

аги, или укропа-
петруш

ки, или чайной заварки, или коф
ейной гущ

и в блендер (предвари-
тельно вы

клю
чив его!!!). 

• Капнуть несколько капель краски на лист, когда вы
 достаёте ф

орм
у из лотка 

с водой: краска красиво растечётся по листу.
Вним

ание! Н
екоторы

е ингредиенты
 м

огут оставить следы
 на полотенцах!

У ваш
ей бум

аги будут слегка неровны
е края —

 подтверж
дение того, что эта 

бум
ага —

 ручного изготовления.

Ч
то м

ож
но сделать с сам

одельной декоративной бум
агой

• Сш
ить в книгy

• Д
елать откры

тки
• Вставить в рам

ку

П
осле работы

Н
е вы

ливайте остатки бум
аж

ной м
ассы

 в раковину или унитаз! П
роцедите 

остатки пульпы
 через сито или м

арлю
, соберите отцеж

енную
 пульпу в целло-

ф
ановы

й пакет, полож
ите в холодильник —

 её м
ож

но использовать в следу-
ю

щ
ий раз.

Бум
ага с цветам

и

Бум
ага с зелёны

м
 чаем

-заваркой


